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Contracecao e o mito das hormonas

17:00 Abertura: Fatima Palma (Lisboa) e Marta Moreira (Porto)

17:05-18:05

Moderadores: Teresa Bombas (Coimbra) e Isabel Martins (Lisboa)

17:05-17:20 Impacto da contracegdo na fertilidade: sera que existe? Filomena Sousa (Lisboa)

17:20-17:35 Efeitos adversos do estrogénio e do progestativo Helena Veloso (Porto)

17:35-17:50 Efeitos adversos/complica¢des: a importancia de estabelecer a diferenga \ariana Ormonde (Ponta Delgada)

17:50-18:05 Dificuldades no controlo do ciclo Gon¢alo Cardoso (Lisboa)

18:05-18:30 Painel de discussdo: Teresa Bombas (Coimbra), Isabel Martins (Lisboa), Ana Rosa Costa (Porto),
Joaquim Neves (Lisboa), Amdlia Pacheco (Faro), Marta Moreira (Porto)

18:40-19:30 Comunicagoes selecionadas
Moderadores: Fdtima Palma (Lisboa), Teresa Bombas (Coimbra) e Isabel Martins (Lisboa)

AVALIAGCAO DA ESCALA DE DOR DURANTE INSERCAO DO DIU DE COBRE EM ADOLESCENTES DE 14 A 19 ANOS, EM
UM AMBULATORIO DA REGIAO AMAZONICA

Laecio Cruz Belezal; Maria Da Conceicdo Ribeiro Simdes?; Diego Cesar Forte Turcil; Marina Finholt Castroviejo?; Leticia
De Almeida Trintinaglia?

1 - Maternidade Municipal Mde Esperanga; 2 - Centro Universitdrio Aparicio Carvalho - Fimca

CASUISTICA DE INTERRUPCAO VOLUNTARIA DE GRAVIDEZ NUMA UNIDADE DE SAUDE FAMILIAR
Rita Andrél; Vanessa Belchior!
1 - USF Charneca do Sol

CARACTERIZACAO EPIDEMIOLOGICA DAS UTENTES QUE SOLICITAM A INTERRUPCAO VOLUNTARIA DA GRAVIDEZ NO
HOSPITAL GARCIA DE ORTA (2018-2020)

Catarina Silval; Sara Palmal; Alcides Pereira?

1 - Hospital Garcia de Orta

CONTRACECAO E A SUA IMPLICACAO NA MELHORIA DA VIDA SEXUAL
Fldvia Vicentel; Mario Ferreira?
1- CHUA - Unidade de Portimdo; 2 - USF Atldantico Sul

A IMPORTANCIA DO ACONSELHAMENTO CONTRACETIVO EM TEMPOS DE PANDEMIA
Sara Palma?; Helena Presado?
1-HGO e ESEL; 2 — ESEL
Cont.
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“E DEPOIS DA LAQUEAGAO TUBAR?”- DESCRICGAO DE ALTERAGOES MENSTRUAIS APOS LAQUEACAO TUBAR
LAPAROSCOPICA

Sara Cunha?; Carolina Carneirol; Marcia Marinho?; Inés Reis!; Catia Rasteiro?; Cristina Costal; Teresa Teles?!

1 - Centro Hospitalar de Entre Douro e Vouga; 2 - Centro Hospitalar Vila Nova de gaia —Espinho

BENEFICIOS NAO CONTRACETIVOS DA CONTRACECAO HORMONAL NA ADOLESCENCIA
Raquel Sousal; Daniela Melol; Vera Ramos?; Fernanda Aguas!
1 - Servigo de Ginecologia do Centro Hospitalar e Universitdrio de Coimbra

O LUGAR DA CONTRACECAO DEFINITIVA

Daniela Melol2; Joana Oliveira23; Vera Ramos?; Fernanda Aguas?

1 - Maternidade Daniel de Matos, Centro Hospitalar e Universitdrio de Coimbra; 2 - Servico de Ginecologia, Centro
Hospitalar e Universitdrio de Coimbra; 3 - Clinica Universitdria de Ginecologia, Faculdade de Medicina da Universidade
de Coimbra

IMPACTO DA PANDEMIA COVID-19 NA PRESTACAO DE CUIDADOS DE SAUDE SEXUAL REPRODUTIVA

Teresa Bombas?; A. Costa?; Amalia Pacheco?; Maria Do Céu Almeida®; P. J. Nogueira?; Fatima Palma?

1 - Sociedade Portuguesa de Contracepgdo; 2 - S/indicagéo; 3 - Centro Hospitalar e Universitdrio do Algarve; 4 - Centro
Hospitalar e Universitdrio de Coimbra



